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học Y Dược TP.HCM. Hội nghị năm nay có sự tham gia của 25 chuyên 

khoa với 33 đề tài nghiên cứu khoa học, 43 phiên báo cáo chuyên đề và 

đào tạo y khoa liên tục.

Hội nghị Khoa học và Đào tạo thường niên Bệnh viện Đại học Y Dược 

TP.HCM là diễn đàn khoa học, nơi các Bác sĩ, Dược sĩ, Điều dưỡng và 

nhân viên y tế công bố các công trình nghiên cứu khoa học, chia sẻ 

kinh nghiệm trong thực hành lâm sàng cũng như cập nhật các tiến bộ 

mới nhất trong y khoa từ các chuyên gia trong và ngoài nước. 

Một lần nữa, Ban Tổ chức mong được chào đón tất cả Quý đồng nghiệp 

đến tham dự Hội nghị, cùng nhau góp phần xây dựng một kỳ Hội nghị 

đặc sắc, giàu tính khoa học và lý thú.

Trân trọng kính mời.

PGS TS BS. Nguyễn Hoàng Bắc

Giám đốc

Bệnh viện Đại học Y Dược TP.HCM

Kính thưa Quý đồng nghiệp, 

Tiếp nối sự thành công của Hội nghị khoa học năm 2017, 

Hội nghị Khoa học và Đào tạo thường niên năm 2018 sẽ 

được tổ chức vào ngày 13 - 18/08/2018 tại Bệnh viện Đại 

LỜI MỞ ĐẦU
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Diễn đàn của những thầy thuốc, thầy giáo, nhà khoa học 
và nhà quản lý y tế với mục tiêu vì sức khỏe người bệnh

HỘI NGHỊ KHOA HỌC & ĐÀO TẠO THƯỜNG NIÊN
BỆNH VIỆN ĐẠI HỌC Y DƯỢC TP.HCM NĂM 2018

Các chuyên khoa
Bác sĩ

Dược sĩ

Điều dưỡng

Kỹ thuật viên lâm sàng 
và cận lâm sàng

Nhân viên y tế

Quyền lợi tham dự Đối tượng
Được cấp chứng nhận 
đào tạo y khoa liên tục.

Cập nhật các công 
trình nghiên cứu khoa 
học và các kỹ thuật tiên 
tiến trong chăm sóc 
người bệnh.

Khám phá các kiến 
thức mới theo từng 
chuyên khoa.

Trao đổi kinh nghiệm 
với những chuyên gia 
hàng đầu trong và 
ngoài nước.

Ngoại khoa: Tiêu hóa,  
Hậu môn - Trực tràng, 
Thần kinh, Lồng ngực - 
Mạch máu, Chấn thương 
chỉnh hình, Tiết niệu, Phụ 
sản, Tạo hình - Thẩm mỹ, 
Tai - Mũi - Họng.

Nội khoa: Thần kinh, Tiêu 
hóa, Lão - CSGN, Nội cơ 
xương khớp,  Nội tiết, Cấp 
cứu,  Hồi sức tích cực, Gây 
mê hồi sức.

Cận lâm sàng: Nội soi, 
Dược lâm sàng, Thăm dò 
chức năng hô hấp, Kiểm 
soát nhiễm khuẩn, Xét 
nghiệm và Vi sinh.

Vật lý trị liệu – Phục hồi 
chức năng, Dinh dưỡng  
Tiết chế, Điều dưỡng, 
Quản lý chất lượng bệnh 
viện
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GS BS.  Gilles Kaplanski
Trưởng Khoa Miễn dịch học, Hospital de la Conception (Pháp)

GS TS BS. Võ Tam 
Phó Hiệu trưởng, Trường Đại học Y Dược Huế

GS BS. Benoit de Wazières
Trưởng Khoa Nội, Bệnh viện Đại học Nimes (Pháp)

PGS TS BS. Nguyễn Thy Khuê
Chủ tịch Hội Nội tiết - Đái tháo đường  TP.HCM

BSCKII. Cao Thiên Tượng
Khoa Chẩn đoán hình ảnh, Bệnh viện Chợ Rẫy

BSCKI. Cao Thanh Ngọc
Trưởng Đơn vị Nội Cơ Xương Khớp, Bệnh viện Đại học Y Dươc TP.HCM

Cung cấp kiến thức chuyên môn được cập nhật và trao đổi kinh nghiệm thực 
hành trong chẩn đoán và điều trị các bệnh Nội cơ xương khớp 

Mục tiêu

Báo cáo viên

Đào tạo y khoa liên tục chuyên đề  

 NỘI CƠ XƯƠNG KHỚP
08h00 – 16h10, Thứ Tư, ngày 15/08/2018
Giảng đường 3A (Lầu 3 – Khu A)

Quyền lợi dành cho người tham dự

Được nhận giấy chứng nhận CME do Đại học Y Dược TP.HCM cấp

Đối tượng

 Bác sĩ chuyên khoa Nội cơ xương khớp và nhân viên y tế có quan tâm

13 - 18 / 08
UTSC 2018

Phí cấp CME: 200.000 đồng$



08:00 – 08:30 Tiếp nhận đăng ký

08:30 – 08:45 Khai mạc

08:45 - 09:45 Biểu hiện tim mạch ở bệnh nhân viêm khớp dạng thấp
 GS BS. Benoit de Wazières

09:45 - 10:05 Hình ảnh học bệnh viêm cột sống dính khớp giai 
 đoạn sớm và can thiệp
 BSCKII. Cao Thiên Tượng

10:05 - 10:20 Giải lao

10:20 - 10:40 Cập nhật điều trị loãng xương
 PGS TS BS. Nguyễn Thy Khuê

10:40 - 11:00 Điều trị NSAIDs ở bệnh nhân cao tuổi: những vấn đề 
 cần lưu ý
 BSCKI. Cao Thanh Ngọc

11:00 - 12:00 Chỉ định điều trị thay khớp & chuẩn bị trước thay khớp
 GS BS. Benoit de Wazières

13:30 - 14:30 Bệnh Horton
 GS BS. Gilles Kaplanski

14:30 - 14:50 Cập nhật điều trị thoái hóa khớp gối
 GS TS BS. Võ Tam

14:50 - 15:50 Điều trị Gout và Giả Gout
 GS BS. Benoit de Wazières

15:50 - 16:10 Thảo luận & Bế mạc

16/08/2018
17/08/2018

18/08/2018
13/08/2018

15/08/2018
14/08/2018

Giảng đường 3A 
14 tiết
CME
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GS BS.  Gilles Kaplanski
Trưởng Khoa Miễn dịch học, Hospital de la Conception (Pháp)

GS BS. Karin Mazodier
Khoa Miễn dịch học, Hospital de la Conception (Pháp)

GS BS. Benoit de Wazières
Trưởng Khoa Nội, Bệnh viện Đại học Nimes (Pháp)

TS BS. Bùi Hải Bình
Khoa Nội Cơ Xương Khớp – Bệnh viện Bạch Mai

Cung cấp kiến thức chuyên môn được cập nhật và trao đổi kinh nghiệm thực 
hành trong chẩn đoán và điều trị các bệnh Nội cơ xương khớp 

Mục tiêu

Báo cáo viên

Đào tạo y khoa liên tục chuyên đề  

 NỘI CƠ XƯƠNG KHỚP
08h00 – 16h10, Thứ Năm, ngày 16/08/2018
Giảng đường 3A (Lầu 3 – Khu A)

Quyền lợi dành cho người tham dự

Được nhận giấy chứng nhận CME do Đại học Y Dược TP.HCM cấp

Đối tượng

 Bác sĩ chuyên khoa Nội cơ xương khớp và nhân viên y tế có quan tâm
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Giảng đường 3A 

08:30 - 08:45 Khai mạc

08:45 - 09:45 Tiếp cận chẩn đoán viêm mạch
 GS BS. Gilles Kaplanski

09:45 - 10:45 Viêm mạch ANCA (+)
 GS BS. Gilles Kaplanski

10:45 - 11:00 Giải lao

11:00 - 12:00 Bệnh lý cột sống: nhiễm trùng, lao, viêm cột sống…
 GS BS. Benoit de Wazières 

13:30 - 14:30 Biểu hiện da trong bệnh lý khớp
 GS BS. Karin Mazodier

14:30 - 14:50 Huyết tương giàu tiểu cầu trong điều trị thoái hóa 
 khớp gối
 TS BS. Bùi Hải Bình

14:50 - 15:50 Biểu hiện mắt trong bệnh khớp tự miễn
 GS BS. Karin Mazodier

15:50 - 16:10 Thảo luận & Bế mạc

15/08/2018
17/08/2018

18/08/2018
13/08/2018

14/08/2018
16/08/2018

13 - 18 / 08
UTSC 2018



GS BS.  Gilles Kaplanski
Trưởng Khoa Miễn dịch học, Hospital de la Conception (Pháp)

GS BS. Benoit de Wazières
Trưởng Khoa Nội, Bệnh viện Đại học Nimes (Pháp)

PGS TS BS. Nguyễn Đình Khoa
Trưởng Khoa Cơ xương khớp, Bệnh viện Chợ Rẫy

TS BS. Thân Hà Ngọc Thể
Trưởng Bộ môn Lão khoa, Đại học Y Dược TP.HCM 
Trưởng Khoa Lão - CSGN, Bệnh viện Đại học Y Dược TP.HCM

TS BS. Nguyễn Minh Anh
Trưởng Khoa Ngoại Thần kinh, Bệnh viện Đại học Y Dược TP.HCM

TS BS. Tăng Hà Nam Anh 
Trưởng Khoa Chấn thương chỉnh hình, Bệnh viện Nguyễn Tri Phương

Cung cấp kiến thức chuyên môn được cập nhật và trao đổi kinh nghiệm thực 
hành trong chẩn đoán và điều trị các bệnh Nội cơ xương khớp 

Mục tiêu

Báo cáo viên

Đào tạo y khoa liên tục chuyên đề  

 NỘI CƠ XƯƠNG KHỚP
08h00 – 16h10, Thứ Sáu, ngày 17/08/2018
Giảng đường 3A (Lầu 3 – Khu A)

Quyền lợi dành cho người tham dự

Được nhận giấy chứng nhận CME do Đại học Y Dược TP.HCM cấp

Đối tượng

 Bác sĩ chuyên khoa Nội cơ xương khớp và nhân viên y tế có quan tâm
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Giảng đường 3A 

08:30 - 08:45 Khai mạc

08:45 - 09:45 Đau đa cơ dạng thấp và GCA
 GS BS. Benoit de Wazières 

09:45 - 10:05 Lâm sàng, chỉ định và điều trị thoát vị đĩa đệm
 TS BS. Nguyễn Minh Anh

10:05 - 10:20 Giải lao

10:20 - 10:40 Điều trị bệnh nhân viêm khớp dạng thấp có bệnh
 tim mạch đồng mắc
 TS BS. Thân Hà Ngọc Thể

10:40 - 11:00 Những bệnh lý khớp vai hay gặp ở người trung niên
 TS BS. Tăng Hà Nam Anh

11:00- 12:00 Kháng TNFα trong điều trị bệnh khớp
 GS BS. Gilles Kaplanski

13:30 – 14:30 Kháng IL6 trong điều trị bệnh khớp
 GS BS. Gilles Kaplanski

14:30 - 14:50 Điều trị thuốc sinh học và thai kỳ
 PGS TS BS. Nguyễn Đình Khoa

14:50 - 15:50 Tổn thương phổi trong một số bệnh cơ xương khớp
 GS BS. Benoit de Wazières 

15:50 - 16:10 Thảo luận & Bế mạc

15/08/2018
18/08/2018

13/08/2018
14/08/2018

17/08/2018
16/08/2018
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