DAI HQC Y DUQC TP. HO CHIMINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM PAO TAO NHAN LUC Y TE Déoc ldp — Ty do — Hanh phiic
THEO NHU CAU XA HOQI
S6: Al /TB-DTNL TP. H6 Chi Minh, ngay 03 thang ¢y ndm 2025
THONG BAO

V& vigée Chiéu sinh Chwong trinh dao tao ;
Nghiép vu h ly tr¢ giip chim séc danh cho nhén vién cong tic tai co sé'y té, Khoa 03

Can cir Quyét dinh s6 1 702/0D-BYT ngay 21/5/2010 cua Bj trudng Bo Y 1¢ vé viéc thanh ldp
Trung tam Pao tao nhdn lucy 1é theo nhu cdu xa hoi thuéc Pai hoc Y Duoc TP. H6 Chi Minh;

Can cir Quyet dinh s6 1046/QP-PHYD ngay 26/4/2023 cua Hiéu truong Pai hoc Y Dugc TP.
Ho6 Chi Minh vé viéc ban hanh chuong trinh va tai liéu dao tao Nghiép vu ho Iy tro gitip cham séc
danh cho nhdn vién céng tdc tai co sé 7y té. ]

Trung tdm Dao tao nhén lyc y té theo nhu cu x hoi, Pai hoc Y Duge TP. Hd Chi Minh thong
béo chiéu sinh Chuorng trinh dao tao Nghié¢p vu h{ ly tre gitip chim séc danh cho nhén vién cong
tdc tai co' sé'y te, Khéa 03.

Nganh Y té ngay cang co pham vi m& rong va toc 6 phat trién rit nhanh, Déi véi Ho 1y tro
gitp cham séc, yéu cau cong vigc doi héi ho phai nim rd cac chirc nang, nhiém vu va vai trd cua
minh, phai dugc trang bi ddy du kién thic va k§ néng thyc hanh hd tro chdm s6c ngudi bénh. Cho
dén hién tai, cac hé théng dao tao nhan luc y té tai Viét Nam chua cung cap chuong trinh dao tao
chinh quy danh cho H{ Iy trg gitip chim séc. Thuc trang nay din dén sy thiéu hut nguon nhén lyc HY
ly trg gitip chdm séc duge dao tao chuyén nghiép va gay khong it kho khén cho cong tac tuyén dung
nhén sy vao vi tri ndy tai cc bénh vién. Do nhu ciu tuyén dung nhén sy thuc t& cia Bénh vién,
chuong trinh dao tao “Nghiép vu Hj 1y trg glup chim s6c danh cho nhan vién cong tac tai co s& y t&”
duoc thuc hién nhﬁm dao tao ddi ngii nhan vién hd trg chim séc chuyén nghiép cho bénh vién va gop
phén cung c4p ngudn nhan luc Ho ly trg gitip chim séc cho nganh Y té.

I. Muc tiéu khéa hoc:

- Muyc tiéu chung: Sau khi hoan thanh khéa hoc, hoc vién c6 du kién thirc va ning luc hd trg chim
soc nguoi bénh chuyén nghiép, phtt hop véi vin héa va méi trudng 1am viée tai bénh vién.

- Muc tiéu cu thé:

< Kién thirc:

1. Trinh bay ddy du va dung céc quy dinh phép luét lién quan dén pham vi cong viéc va nhiém
vu cua ngudi H ly tro gitup cham séc;

2. Trinh bay dung va déy du cac md hinh giao tiép, viin hoa giao tiép, k¥ ning giao tiép va quy
tic img xir trong moi trudong bénh vién;

3. MO ta ding va diy du cac nguyén tic vé sinh, khir khuin, c4c quy trinh vé sinh kiém so4t
nhi&ém khuin va quy trinh xir tri phoi nhiém nghé nghiép trong bénh vién;

4. Trinh bay ddy du cac kién thic va k§ néng co ban ve tro giip cham séc nguoi bénh: v sinh
ca nhén cho ngudi bénh, hd trg van dong va thay déi tu thé cho ngudi bénh, hd tro ngudi
bénh 4n ubng tai giudng, trg gitip ngudi bénh di chuyén...

5. Trinh bay dung va ddy du cac quy trinh hd trg chim séc: D1 chuyen/van chuyen ngum bénh,
chuan bi gurong b¢nh v¢ sinh c4 nhan va viing phu cén cho ngudi bénh, hd trg ngudi bénh
an uong tai giudng,..

<> Ky nang:

6. Ung dung thuc hién giao tiép ton trong, than thién véi ngudi bénh, khach hang va hiéu qua
véi cac nhan vién y té khac trong bénh vién;

7. Ung dung thyuc hién dam bao céc quy tic vé kiém soat nhidm khuén trong bénh vién;

8. Thuc hién dung, thanh thao va an toan cac quy trinh chuyén mén hd trg cham séc nguoi
bénh;

9. Thyc hién dung cic budce xir tri nguoi bénh ngung tim ngung thd trong pham vi cho phép;

% Thai d¢:

10. Y thire dwogc tAm quan trong cia glao tiép, kiém so4t nhiém khuén, an toan ngudi bénh trong
chim s6c va hd tro chim séc ngudi bénh;

11. Y thirc dugc vai trd, trach nhiém va nghia vu ciia Ho ly trg gitip chdm soc trong bénh vién.




2
II. Poi tlr@g, yéu ciu diu vio d6i véi hoc vién:
- Nhan vién di hodc dang cdng téc tai cic co sd' y té, thda mdt trong cac diéu kién sau:

Co bang tdt nghiép lién quan dén linh vuc y té;
Co glay ching nhan/chimg chi hoc tép tai co s& ¥ té;
Co glay gi6i thiéu/gidy cir di hoc cua co s& y té néu dang cong téc tai co so'y té;
C6 quyét dinh thdi viéc clia co sd'y té néu d nghi viéc;
C6 gidy xéc nhén qua trinh tham gia tinh nguyén/trai nghiém/lam vigc ban thoi gian/cdng tac
vién tai co s&'y te,
+ Co6 hop dong lam viéc da ky (toan thoi glanfban thoi gian/cong tac vién) tai co s& y té.
- Trinh dd hoc van: T4t nghiép Trung hoc phd thong.
- D tubdi: 18 — 35 tudi.
- Suc khoe: Du sire khoe hoc tap va lam viéc (c6 gidy chimg nhén sirc khoe cta co quan y té trong
vong 6 thang gan nhat)
III. Chwong trinh chi tiét: 1.146 tiét

ER AN

Stt Néi dung SO tiét Ghi chu
1 | Ly thuyét va thyuc hanh trén 16p 267 | Chuong trinh chi tiet dinh kém
Ty hoc ¢6 dinh huéng va on tép ly thuyét gitra
2 64
cac giai doan co hd tro
Z =r e oo Hoc vién thuc hanh luan phién
3 | Thuc hanh tai cic Khoa/Pon vi 1am sang 143 tai 02 Khoa/Don vi
Tu hoc ¢6 dinh hudng va 6n tap cudi khoa co
4 |,z 40
ho trg
Tong so tiét 1.146

IV. Dinh gid va cAp chiing chi daoe tao:
1. Piéu kién min khéa:
- Thoi gian hoc:
+: Ly thuyét: khong ving qua 10% (neu véng >10% phai hoc bu).
+ Thuc hanh: khong dugc vang (néu véng pha1 hoc bu).
- Luong gla Pidm két thic cubi khoa: > 6/10 diém va:
+ Diém timg bai ly thuyét: > 6/10 diém
+ Diém timg bai thuc hanh: > 6/10 diém
2. Panh gla thwong xuyén:
DPanh gia qua trinh: Hoc vién ty danh gia qué trinh mdi 03 tuin va 05 tuin theo “Béng kiém
danh gi4 qua trinh” va ngudi phu trach danh gid lai sau 05 va 06 tuan.
3. Ddnh gia giai doan:
- Ly thuyét: Hoc vién thi ly thuyét tric nghiém véo cudi Giai doan I, II va III;
- Thuc hanh: Hoc vién thi thuc hanh trén 1am sang vao cudi Giai doan II va III Phan 1.
4. Kiém tra cudi khéa:
- Ly thuyét: Thi két thic cubi hoc phan (trac nghiém).
- Thye hanh: Thuc hanh k§ thuat trén 1am sang hodc ngudi bénh md phong.
5. Panh gia toan khoéa:

i . 1 Trong so
Stt Noi dung Phwong phap danh gia (theo thang diém 10)
p |Panhgid |k 4idm trung binh clia 02 giai doan 20%
thudng xuyén

Ly thuyét: tric nghiém 4 lya chon, bao gom kién
thirc va tinh huéng 14m sang.
Thuc hanh: trén 1am sang

, | Pénh gid - Giai doan I: Ly thuyét (30 ciu) 10%
giai doan - Giai doan II: Ly thuyét (30 cdu) 10%

- Giai doan II: Thuc hanh 5%

- Giai doan III: Ly thuyét (30 céu) 10%

- Giai doan III — Phan 1: Thuc hanh 5%
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Ly thuyét: tric nghi¢ém 4 Iva chon, bao g(:‘)m kién 20%
3 Danh gia thire va tinh hudng 1am sang (50 céu)
cuoi khoa Thye hanh: trén ngudi bénh moé phdng hodc trén 20%
lam sang
Tong cong 100%

6. Chirng chi man khéa: do Pai hoc Y Dugc TP. Hb Chi Minh cp.
V. Danh sich gidng vién va trg gidng:

- TS QLPD. Nguyén Thi Héng Minh
- ThS. Lé Thi Anh Hoa
- ThS. Nguyén Quang Duy

- ThS. Pham Thi Lan
- ThS. Vi Thi Chadm

- ThS PD. Nguyén Thi Lam

- ThS. Phan Nguyén Thi Loan

ThS PD. V5 Thi Hong Nhin
ThS PD. Tran Hoai Phuong
ThS. Doan Thi Nguyét Minh
ThS BD. Pham Ngoc Thach
ThS. Lwu Nguyén Trung Thong
ThS PD. Nguyén Thi Thuong
ThS BD. Nguyén Thi Anh Nhung
ThS. Nguyén Hoang Nhu Y
ThS PHCN. Phan Thi Diém Ca
DD CK1. Phan Tiét Hanh

BS. Truong Thi Lé Huyén

BS. Huynh Hoang Hai

CNDD. Hé Thi Quynh Duyén
CNDD. Hoang Thi Tuyét Lan
CNBD. Pao Thi Quynh Chau
CNPD. Nguyén Tiéu Ngoc
CNDD. Lé Thj Yén Nhi

CNPD. Nguyén Dirc Nguyét Quynh

¢+ Danh sach tr¢ giang:

VI. Khai giing, thoi ggan va dia diém hoc:

ThS. Vi Kim Phong
CNDD. Lé Thj Ngoc Lién

CNPD. V5 Thi Cdm Nhung
CNDD. Trén Thi Linh Phuong
CNPD. Pham Thi Thanh T4m
CNBD. Trinh Thi Thoa

CNDD. Nguyén Thi Thanh Trdc
CNPD. Nguyén Thanh Tuyén

CNDD. V& Thi Thanh Tuyén
CNDD. Lé Mgng Hao

CNDD. Nguyén Thi Thuy Anh
CNPD. Lé Chau

CNDD. Nguyén Thi Bich Dung
CNDD. Nguyén Thi Tuyét Huong
CNDD. Ngb Héng Nhung
CNDD. Pham Hong Khuyén
CNPBD. Pao Thanh Nhan
CNDD. Pinh Long Nhiém
CNHS. B3 Thanh Thuy

CNPD. V& Thi Diém Thuy

CN GMHS. Tran Thi Bich Thiy
CNBD. Nguyén Thij Kim Trang
CNPD. Bii Thi Trinh

CNBD. Pham Uyén Phuong
CNDD. Nguyén Thi Hang Nga
CN. V5 Thi Véan Yén

CNBD. Nguyén V& Uyén Phuong
HL. Pham Thj Thity

Khai gidng: lic 09 gio, thir Ba ngay 01/4/2025 tai Giang duong 3A, 1au 3, khu A, Bénh vién
Pai hoc Y Duge TP. HS Chi Minh, S6 215 Hong Bang, Phuong 11, Quéan 5, TP. HCM
Thoi gian hoc: 24 tudn, tir ngay 01/4/2025 dén ngay 14/9/2025

(hoc tir thir Hai dén thir Bay hang tudn)

Pia diém hoc:

+ Ly thuyét va thyc hanh tai 16p: Giang dudng, Bénh vién Pai hoc Y Duge TP. HCM

+ Thuc hanh 1am sang:

e Theo chuong trinh thyc hanh tai cac khoa lam sang tiép nhan hoc vién. Ma&i hoc vién s&
thuc hanh 1dm sang luén phién tai 03 Khoa/Pon vi 14m sang.
¢ Danh sach cac Khoa/Pon vi 1dm sang tiép nhén hoc vién:

-AUNG T4
1RO NHA
Y 1€
< EQ NHL
XA ul

[ Ju dc—"d !

Khoa/Pon vi
Thén kinh HA&u mdn — Tryc trang Ngoai Than kinh
Hb hip Tai — Mili — Hong Phu san
Tiéu héa Ngoai Tiéu hda Cép ciru
Nbi tiét Ngoai Gan — M4t — Tuy Hoi ste tich cuc
Tim mach can thiép Lbng nguc — Mach méu Géay mé — Hoi strc

NOi tim mach

Tiét ni¢u

Chén thuong chinh hinh

L3o — Chim sdc gidam nhe

Gay mé hdi strc Phiu thuat tim mach

Gay mé hoi strc San phu khoa
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Kiém soat nhiém khuadn | Ndi than — Thén nhén tao Hobi strc Ngoai Than kinh
Phau thuat Tim mach So sinh

VII. Ho so diang ky g(’im:
1. Vén béng hodic Gidy ching nhan/Chimg chi hodc Gidy xac nhan nhu Muyc II (c6 cdng chimg).
2. Soyeuly lich (c6 x4c nhén cta co quan hodc dia phucmg trong vong 6 thang).
3. Glay kham sirc khoe ¢6 xac nhén clia co quan 'y te trong vong 6 thang.
4

. Giéy gidi thiéu hozc quyét dinh cir di hoc clia co quan cong tac (d6i véi hoc vién dang cong
téc tai cac co so y té).

3 Ph1f:u ding ky (theo mAu ctia Trung tdm Pao tao nhan luc y té theo nhu céu xa hoi).
6. 02 tAm hinh 3x4 (hinh chup khong qua 6 thang).
VIIL. Nép ho so va hoc phi:
- Hoc phi: 23.000.000d/hgc vién (hal muoi ba triéu dong).
- 86 luong hoc vién: 19 - 40 hoc vién.

- Nhén hd so va chi phi dao tao: tir ngdy ra thdng bao dén ngay 27/3/2025 hoic dén khi
di hd so.

- Nép ho so tai:
+ Trung tdm Dao tao nhén luc y té theo nhu ciu x& hoi, Dai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh,
s6 217 Hong Bang, Phudng 11, Quén 5, TP. Hb Chi Minh.
+ Ding ky online tai link https:/chpt.ump.edu.vn hoac quét ma QR code:

Luu y: Hinh anh vin bing tdi lén phai chup tir ban goc
Hinh thirc déng hoc phi: ) :

«» Déng hoc phi tryc ti€p: Trung tdm Dao tao nhén lyc y té theo nhu cau xa hoi.

% Chuyén khoan:
- Tén tai khoan: Trung tdm Pao tao nhan luc y té theo nhu ciu x3 hoi.
- S6 tai khoan: 000470406001232.
- Ngéan hang TMCP Sai Gon Cong Thuong, Chi nhénh Théi Binh, TP. Hb Chi Minh.
- Nbi dung ghi r6 “HLK3-UMC, SPT, Ho tén diy di”.

Ghi chi: 1. Hoc vién tw tic dn, & trong qué trinh hoc tap.
2. Khéng nhan hd so qua dudng buu dién.
3. Hoan lai hoc phi: - Trudc ngay 18/3/2025: Hoan lai 100%
- Tir ngay 18/3/2025 dén ngay 31/3/2025: Hoan lai 75%
- Sau ngay 31/3/2025: Khong giai quyét
4. Bao luu:
- Hoc vién dugce bao luu 01 Khoa hoc (Khoa tiép theo).
- Néu Khéa tiép theo hoc phi ¢ diéu chinh, hoc vién phéi déng b sung phan hoc phi
chénh léch.

* Hoc vién s& dugc bao luu trong truong hop: 1y do mang tinh chét nghiém trong, bat kha
khéng va khong thé tiép tuc theo hoc nhu tai nan, 6m dau, theo yéu clu cong tac dot xudt ciia co
quan... Céc truong hop nay cén phai c6 gidy x4c nhan ho*p 1€ lién quan
Moi chi tiét xin lién hé Trung tam Pao tao nhdn luc y 1é theo nhu céu xa hpi (CHPT), Pai hoc Y
Dugc TP. Ho Chi Minh. Pién thoai: (028) 3853 9207.

Website: chpt.ump.edu.vn. ; Email: chpt@ump.edu.vh./.

Noi nhin:

- Cac So Y té;

- Cac Bénh vién;

- Bénh vién PHYD TP. HCM;
- Luu: VT, DPTNL_VTT.




CHUONG TRINH CHI TIET
(Kém theo TBCS s6 A4 /TB-DTNL ngay0#7/02/2025)

S6 tiét hoe

&
\S

A S - - Thue
Stt Tén bai gidng — Gidng vién Ly‘ hiuk Téng
thuyet Lép | BV

Hoc phin I: Pinh hwéng nghé nghiép va ky ning giao tiép 33 14 | 24 71

1 Té chic, nodi quy va quy dinh cua Bénh vién 4 4
CN. Vo Thi Van Yén
Nhiém vu ciia H§ ly tro gitp chdm séc

2 TS QLDD. Nguyen Thi Hong Minh 4 =
ThS PD. V5 Thi Hong Nhén

3 Quan sét thuc ~’ce cong viéc ctia HO 1y tro gitip chidm soc 24 24
CNDD. Nguyén Durc Nguyét Quynh
Bdo c4o két qua quan sat thuc té cong viéc Ho ly trg giap chim

4 soc y 8 8
CNDD. Nguyén Dirc Nguyét Qujzf"zh
Ludt Kham bénh, Chita bénh s6 40/2009/QH12: Quyén va

5 Nghia vy ctia ngudi bénh 3 3
ThS. Nguyén Quang Duy

6 Céc k¥ ning giao tiép co ban 5 ’ 4
CN. Vo Thi Vin Yén

7 K¥ ning giao ti~ép voi khach hang trong bénh vién 4 4 3
ThS PD. Nguyen Thi Anh Nhung

8 Quy tic tmg xir trong bénh vién 2 2 4
CN. Vo Thi Vén Yén

9 Khia canh dich vu trong cong tac trg gitip chim séc 3 3 6
ThS. Lé Thi Anh Hoa

10 Ung dung AIDET vao giao tiép chuyén nghiép trong bénh vién 3 3 6
ThS DD. Nguyén Thi Anh Nhung

11 | Thi danh gia hoc phn 1
Hoc phin II: V¢ sinh Bénh vién 58 16 | 4 78

| | Nhiém khuin bénh vién 1 4
BS. Huynh Hoang Hai

5 | Mot s6 dung dich khir khuén thudng ding trong b¢nh vién 4 4
CNDD. Nguyeén Thi Hang Nga

3 Vésinhtay . 3 1 4
CNDD. Nguyén Thi Hang Nga

i Str dung phuong tién phong h c4 nhin (PHCN) 3 1 4
CNDD. Nguyén Thanh Tuyén

s | Xurly phoi nhiém nghé nghiép 4 4
BS. Truong Thi Lé Huyén

6 V¢ sinh mdi truong bénh vién 4 2 5
CNDD. Lé Mpng Hao

7 Vé sinh san trong bénh vién 4 4
CNDD. Lé Mjng Hao

wie

= 54
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Vé sinh nha vé sinh
CNBD. Pao Thi Quynh Chdu

Quén 1y, xir 1y djch tiét ngudi bénh
CNBD. Vo Thi Cam Nhung
CNDBD. Lé Thi Ngoc Lién

10

Quén Iy chét théi rén y té
CNPD. Lé Thi Yén Nhi

11

Xir Iy ban dau dung cu'y té
ThS. Vii Thi Chdm

12

Thu gom, quén 1y va xir Iy d6 vai trong bénh vién
ThS. Vii Thi Chdm
HL. Pham Thi Thuy

13

Xir ly, vé sinh giudong bénh/phong bénh sau khi ngudi bénh
xuat vién
CNBD. Pham Thi Thanh Tam

14

Chuén bi giudng bénh
CNDD. Nguyén Thi Thanh Tric

15

Tiéu chudn dénh gid cong téc vé sinh Bénh vién
CNDD. Lé Thi Yén Nhi

16

Quan sat va bédo cao két qua danh gia thyuc trang vé sinh Bénh
vién
CNDD. Pao Thi Quynh Chdu

17

Thi dénh gi4 hoc phén II

Hoc phin III: Céc kién thirc va ky niing vé trg gilip chim
séc ngwoi bénh

87

31

118

Cép ctru hoi strc ngung tim ngung thd
ThS DD. Pham Ngoc Thach
CNDD. Lé Trong Quang

Nhu céu co ban cua nguoi bénh
CNDD. Nguyén Thi Anh Nhung
CNDBD. Lé Thi Ngoc Lién

CAu tao giai phau va chirc nang 5 hé co quan chinh ctia co thé
ngudi

ThS. Doan Thi Nguyét Minh

ThS. Nguyén Hoang Nhu Y

Céc dAu higu sinh :t(‘“)n cua ngudi bénh
CNBD. Vo Thi Cam Nhung

Vai trd ctiia Ho ly trg gitip cham séc trong dam bao an toan
ngudi bénh )
CNDD. Hoang Thi Tuyét Lan

Dai cuong yé cac loai 6ng din luu
CNDD. Tran Thi Linh Phuong

Vé sinh ca nhan cho nguoi bénh: tim ngudi bénh va vé sinh
ving phu cén ctia nguoi bénh tai givong
CNDD. Nguyén Tiéu Ngoc

Vé sinh c4 nhin cho ngudi bénh: goi dAu va thay quan 4o cho
nguoi bénh tai givong

CNDD. Nguyén Tiéu Ngoc

CNPD. Neuyén Vo Uyén Phuong

Vé sinh c4 nhin cho ngudi bénh: chdm séc ring miéng cho
ngudibénh
CNDD. Nguyén Tiéu Ngoc




Dai cuong vé loét ti de

10 | cNBD. V5 Thi Cém Nhung 4 4

1 Céc tu thé cta ngudi bénh 6 5 3
ThS. Phan Nguyén Thi Loan

12 HOb trg van dong, thay dé{ tur thé gitip ngudi bénh ngira loét 4 5 6
ThS PHCN. Phan Thi Diéem Ca

13 HO trg nguoi bénh an ubng tai givdmg 4 5 6
ThS PD. Nguyén Thi Lam

14 Di chuyén ngudi bénh tir givdng qua xe lan/bang ca 4 2 6
ThS PD. Tran Hoai Phuong

15 Vian chuyép ngudi bénh an toan trong bénh vién 8 g
CNDD. Ho Thi Quynh Duyén
Vin chuyén méu, bénh phém an toan

16 | ThS. Luu Nguyén Trung Thong 4 2 6
ThS. Vi Kim Phong

17 Chém soc va bdo vé tai san khoa phong, bénh vién 4 5 6
ThS BD. Nguyén Thi Thiy Anh

18 | Thi danh gia hoc phan III
Téng sb tiét 3 hoc phan 178 | 61 | 28 | 267




